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1. DADES GENERALS

QUI PORTA LA CASA

La casa esta gestionada per una familia, el matrimoni s'encarrega del
menjar i de la neteja de la casa el fill és el director de 'ESCOLA DE
NATURA, juntament amb un equip de 3 monitors. Els responsables viuen
a la mateixa instal.lacio.

HISTORIA DE LA CASA

Antiga masia catalana que data del, reformada per fer-hi colonies.

EMPLACAMENT

Situada al terme municipal de Taradell (a 2 km), a la falda del Montseny,
es envoltada de camps i boscos de la Plana de Vic (roureda, alzinars i
pineda) Al voltant de la casa hi ha esplanades sense cap mena de perill.

CLIMATOLOGIA

Es troba a uns 600 mts. sobre el nivell del mar, té el clima propi de la
comarca de caracter submeditarrani continental. Degut a la seva ubicacio
la casa s'escapa de la inversi6 térmica de la Plana de Vic, cosa que fa que
els hiverns siguin més suaus.

FORMA D'ARRIBAR-HI

Cotxe: agafar l'autopista A-7 fins la sortida Puigcerda-Vic seguir fins
arribar a Taradell, un cop al mig del poble a uns 200 mts. trobem una
illeta, agafar direccié Viladrau a 100 mtes. trobem unes torres, una petita
pujada a l'esquerra passarem per una urbanitzacié La Roca, on trobarem
els indicadors cap a la casa Mas Can Pic - Les Amfores.

Tren: fins a Vic, i autocar de linia PRAT (tel. 8800157) fins a Taradell de
la parada a la casa hi han 2 km.

ACCESSIBILITAT

Els autocars arriben fins a la casa sense cap mena de problema.

DISTRIBUCIO

Planta baixa: cuina, menjadors, sales de tallers, ludoteca i biblioteca,
infermeria, dormitoris i serveis.

ler pis: dormitoris i serveis

Exteriors: esplanades, zona d'acampada, granja i hort

EXCURSIONS

A peu:

Saladeures (fons amb esplanada) 1km
Puig - lI'agulla (ermita) 4 km
ST. Marc 4 km
Taradell 2 km
ST. Julia (Les Fonts) 7 km
Autocar:

Vic 10 km
Sau 17 km
Les Crioteres ( coves ) 13 km
Folgueroles (poble de Jacint Verdaguer) 10 km
MENU TIPUS

Esmorzar: pa amb mantega i melmelada, llet amb cacau i café pels mestres
Dinar: macarrons, pollastre rostit amb guarnicié i fruita

Berenar: pa amb xocolata

Sopar: mongeta i patata, peix arrebossat amb amanida i flam

RESPONSABILITAT DEL GRUP

El servei de menjador i el manteniment de l'ordre general de la casa i els
exteriors, va a carrec del grup. Els plats surten de la cuina amb el menjar.
Cal dur tovall6. Els sanitaris van a carrec de la casa.
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2. FITXA TECNICA

CONDICIONS HIGIENIQUES

L'aigua: és de la xarxa municipal
Les clavagueres: desemboquen en una fossa séptica

Les escombraries: abocador municipal

ATENCIO MEDICA

La casa: cotxe per qualsevol urgencia (per estada llargues de 10 dies es
recomana portar-l0), infermeria i asseguranga de responsabilitat civil.

Servei meédic: CAP a Taradell, Hospital General de Vic a 15 minuts de la casa.

ESTRUCTURA DE LES DIFERENTS ESTANCES

Menjador: amb una capacitat per a 100 pl., té finestres molt grans
Cuina: totalment enrajolada, amb cambra frigorifica i congelador

Dormitoris: ler pis: 1 modul: habitacions amb accés per una escala exterior
de 20 pl. i un altre de 12 pl. 2 modul: habitacié amb accés exterior de 16 pl. i
un altre de 24 pl.

Planta baixa: 3 modul 1 habitacié de 12 pl. ( 8 places per a discapacitats)

Serveis: un bloc de sanitaris per cada habitacié

RECURSOS PER AL TEMPS LLIURE

Sales per a activitats: Hi ha 4 (2 petites i 2 grans), ludoteca i biblioteca

Esports: esplanades per a jugar a futbol

Piscina: 6 x 12 mtes. i fondaria de 0'85 fins a 1'80

SERVEIS DIVERSOS

Calefacci6: central, llar de foc al menjador i a una sala de tallers.
Rentar la roba: hi ha safaretjos i estenedors
Acampada: si, mentres el grups utilitzi la casa

Telefon: si

PREVENCIO D'INCENDIS

La casa compleix tot els requisits vigents en materia d'incendis.

3. ACTIVITATS

Les nostres activitats han de servir per conéixer un ambient diferent a
I'habitual, crear un contacte molt important amb la natura i aprofitar al maxim
tots els recursos que ens ofereixen I'entorn i els equipaments de la casa.

Les activitats estan pensades perqué es puguin incloure en el curs escolar.
Comptem amb un monitor per cada 15-20 nens. Les activitats tenen una
durada de 3 hores al mati, 3 hores a la tarda i una hora al vespre de vetllada.

Excursio6 taller de natura:

Fem una sortida per coneixer la vegetacié de la zona i els animals que hi
viuen. Estudiarem el paisatge i com l'afecta la ma de 'home. Durant I'excursié
veurem diferents tipus de vegetacio, trobarem rastres, podrem sentir el cant
d’algun ocell, anirem a una font... tot aixd0 ho farem passant-ho el millor
possible perd sempre amb respecte i pensant que estem de visita al bosc. Un
cop a la casa farem un estudi dels diferents espais naturals que haurem vist i
farem diferents activitats per aprendre més coses de la vegetacio i la fauna
de la zona (tallers de vegetacio, rastres, rapinyaires nocturns, egagropiles...).

Taller sorra de marbre:

Es un treball manual que es va fent durant I'estada, s'agafa sorra de marbre i
graffi (ciment blanc), amb aixo es fa una pasta i s'omplen uns motlles amb
forma d’'anec. Després un cop seca la pasta, es desmotlla i es pinta I'anec.
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La granja:

Durant I'estada s’ofereix als nens i nenes la possibilitat d’apropar-se als animals
de la granja i les plantes de conreu. L'objectiu és posar-los en contacte amb els
animals i treballar totes les implicacions que comporta cuidar un animal, saber
que és un ésser viu que requereix respecte, cura i atencions.

El mén del cavall:

Estudiarem el cavall: qué menja, com corre, com es cuida un cavall, i també
veurem qué ha estat i que és actualment la relacio del cavall amb I'home.
Veurem com s’enganxa un cavall a un carro i els guarniments que fan falta,
després farem un passeig.

Taller de rastres:

Ensenyem una col-leccié als nens, se'ls explica que costa molt veure els animals
del bosc i I'inica manera de saber quins animals hi viuen és buscant les pistes
que ells deixen al bosc. Si es troben es pot fer una petita col-leccié per la classe.

Estudi de la bassa i lariera:

Estudiem els animals i les plantes que viuen a les aiglies dolces. Fem la
descoberta d'un rierol que és com na petita aventura pels nens i nenes. Es fa
una identificacié dels invertebrats que viuen a les aigiies dolces.

Taller d’egagropiles:

Amb aquesta activitat s'introdueix els nens al mén dels rapinyaires i es fa a
partir de les explicacions dels monitors, amb Il'ajuda d'un video i es fa una
activitat de disseccié d'agagropiles per coneixer els habits alimentaris d'alguna
d'aquestes aus.

Construccié de cabanyes:

Al davant de la casa hi ha un bosc, alla els nens i nenes poden fer-se cabanyes,
i hi poden jugar durant el temps lliure.

Joc de nit, sopar de gala i vetllada:

El primer dia farem un joc de nit, els nens i nenes coneixeran els amics nocturns
d’en Toca-sons. El segon dia farem un sopar de gala i una festa amb ball.

Gimcana:

L'altim dia al mati després de recollir les motxilles i acabar tota la feina es fa un
joc en el qual s'intenta recollir-hi totes les activitats treballades durant I'estada i
es treballen diferents aspectes (orientacid, repas, cooperacio, passar-s‘ho bé...).
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